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IL TURISMO ARCHEOLOGICO IN TERRA DEI CAMMINI
NEL LAZIO MERIDIONALE NELLA CIOCIARIA DEL SUD

Un territorio che per la sua conformazione fisica e geografica conserva la storia del mondo.

Un territorio in cui si legge il “Cammino della storia” e che e passaggio di Cammini che uniscono
il Nord d’Italia con il Sud e viceversa, al centro di quattro Regioni diverse: il Lazio, la Campania, il
Molise e |'Abruzzo.

L'hanno prima abitata i mammut e i dinosauri. La pianura tra le montagne e i fiumi che
I'attraversano per raggiungere il mare sono sempre state le condizioni migliori per viverci

| popoli italici, come i Sanniti I'hanno a lungo vissuta, gli Etruschi sono venuti a visitarla, i Romani
se ne sono impadroniti e hanno costruito una delle loro prime famose strade per arrivarci piu
comodamente e transitarci per andare a Sud, la Via Latina.

I Romani ci sono stati a lungo e hanno costruito citta grandi e importanti con popolazioni fino a
quarantamila anime, teatri e anfiteatri, mercati e terme, luoghi di cura del corpo e della mente,
sono distribuiti su tutto il territorio. Non si puo non visitare gli scavi di Aquinum, tra Castrocielo
e Aquino, il teatro di Pignataro Interamna, il teatro e |'anfiteatro di Casinum (Cassino), I'arco
romano di Sant’Elia Fiume Rapido, per poi arrivare fino a Formia e proseguire per le isole pontine.

Ma poi é arrivato San Benedetto, che si e sistemato in alto, a Montecassino, dove poteva
dominare la valle e arrivare con lo sguardo fino al mare del golfo di Gaeta. Assieme ai suoi
monaci ha reso fertile i campi e ha eretto i borghi medievali per difendersi dai Saraceni. Oggi e
meta di pellegrinaggi da tutto il mondo e il santo é diventato il patrono d'Europa.

Ora di quei borghi restano alcune mura e architravi perché i bombardamenti degli Alleati,
durante l'ultima guerra, li hanno semi distrutti. Le battaglie combattute sulla famosa Linea
Gustav hanno riempito i cimiteri di guerra dei diversi Paesi del mondo distribuiti sul territorio.

Poi e arrivata la ricostruzione. Lo stabilimento FIAT ne € una evidente testimonianza assieme al suo
indotto e alle cartiere che ancora usano l'acqua che copiosa che si unisce poi nel Volturno che scorre fino a
mare. Cosi I'Universita di Cassino e del Lazio Meridionale che & simbolo di riscatto, di cultura e di futuro.



Per i turisti e gli studenti, per i parenti dei militari dei 22 Paesi che riposano nei cimiteri e per gli
studiosi, i camminatori e gli archeologici di tutto il mondo, il territorio “dei Cammini” & un luogo
ideale da visitare e in cui restare almeno per il tempo per conoscere un pezzo di storia e godere
dei piaceri dei luoghi.

Cibi genuini della tradizione ciociara infatti non mancano e i prodotti della terra sono a portata di
mano offerti a prezzi convenienti nei mercatini cittadini; cosi come le feste tradizionali, i cammini
religiosi e le scampagniate nei monti intorno.

Le manifestazioni in ricordo dei caduti in guerra, ma anche dei soprusi che hanno subito le
popolazioni locali e le donne in particolare, sono rigorosamente rinnovate ogni anno e ogni anno
una delegazione di giovani e anziani raggiunge l'isola di Ventotene dove é stata scritta la formula
per “un’Europa libera e unita” da coloro che sono stati li confinati dal regime fascista.

Una Terra di Cammini dunque, cammini nella Storia e storia dei Cammini.
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SER.A. F- Servizi Associati

dei Comuni del Frusinate

Associazione dei Comuni della provincia di Frosinone (SER.A.F)
www.associazioneseraf.it
info@associazioneserafit

Cell. 338.3066063

Associazione Terra dei Cammini
www.associazioneterradeicammini.it
dmrenatodigregorio@associazioneterradeicammini.it
Cell. 335.54644571

Destination Management Organization (DMO)
Associazione Terra dei Cammini ETS
Cell. 349.6631771

1IS CARDUCCI CASSINO
LICEO ARTISTICO “V. MIELE"
Sede Legale: Via Lombardia 1 - 03043 CASSINO (FR)
Telefono 0776 21203 - Fax 0776 311349
e-mail: fris031001@istruzione.it
Dirigente Scolastica Profssa Licia Pietroluongo
Referente Progetto Prof.ssa Stirpe Natascia
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