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La Società italiana di Ergonomia e Fattori Umani (SIE) è un'Associazione no profit, che 
accoglie tra i propri soci coloro che si occupano di Ergonomia, sia dal punto di vista culturale 
che professionale. I soci che ne fanno parte, in ragione delle competenze detenute, sono 
accreditati come: Soci ordinari, Soci tecnici o Soci professionisti.  
 
Essa aderisce al CREE (centro per la Registrazione degli Ergonomi Europei). Il CREE è un 
organismo di certificazione professionale sostenuto dalle Associazioni di Ergonomia 
europee, riconosciuto dalla International Ergonomics Association (IEA). 
 
La SIE, per tale motivo, assiste i soci con particolari requisiti professionali nel presentare la 
propria candidatura alla valutazione che il CREE effettua, due volte all’anno, per concedere 
il titolo di EurErg (Ergonomo Europeo), titolo che consente di esercitare la professione di 
Ergonomo nei 47 Paesi  del mondo che sono federati allo IEA  
 
La SIE ha sede legale presso la Clinica del Lavoro dell’Università degli Studi di Milano, in 
Via Barnaba, n°8. Essa ha una articolazione territoriale. Le sue Sezioni regionali sono 
presenti in Basilicata, Campania, Emilia Romagna, Friuli Venezia Giulia, Lazio, Lombardia-
Liguria, Piemonte, Sicilia, Toscana, Umbria-Marche. 
 
Gli Ergonomi della SIE promuovono l’uso dell’Ergonomia per migliorare le condizioni di vita 
degli esseri viventi utilizzando un approccio interdisciplinare e partecipativo per trovare 
soluzioni di qualità rispondenti ai bisogni di chi ne può beneficiare.  
 
L’Ergonomia, dal greco ἔργον, "lavoro, azione", e νόμος, "legge naturale, regola”, è un 
campo di studi scientifici che ha come obiettivo il miglioramento delle condizioni di 
benessere psicofisico degli esseri viventi e che a tal fine si avvale delle diverse branche 
della scienza di cui favorisce l’integrazione attraverso processi di progettazione partecipata. 
 
Il campo di intervento è vasto perché spazia dagli oggetti d’uso comune, ai processi 
produttivi e ai relativi ambienti e condizioni di lavoro, alle organizzazioni, ai sistemi in cui si 
svolge la vita comune, ai territori più o meno vasti in cui gli esseri viventi risiedono.  
 
La Segreteria dell’Associazione è gestita da R.M. Società di Congressi S.r.l. 
Via Ciro Menotti n° 11  a Milano. Telefono: 02 70126367 
web: www.societadiergornomia.it 
posta ; segreteria@societadiergonomia.it ; PEC: segreteriasie@pec.it  
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