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cartello di benvenuto a Roccasecca  

 

L’Incontro dei Santi 

Da qui parte l’ultima tappa del Cammino di San Benedetto che si conclude a Montecassino. Lungo 

il percorso attraverserete i borghi di alcuni Comuni della cosiddetta Terra dei Cammini, tutti degni 

di essere visitati per la loro storia millenaria. Lungo il Vostro “Cammino” potrete decidere di 

restare con le nostre Comunità locali e immergerVi nella storia del mondo che qui ha lasciato 

tracce di enorme valore, amorevolmente custodite.  

Scendendo nella valle del Liri sottostante potrete scoprire le orme dei dinosauri e rivivere la 

storia dei popoli italici: Volsci e Sanniti, comprendere la grandezza della Roma Imperiale 

visitando le aree archeologiche di: Aquinum, Casinum e Lirenas Interamna e i musei, sia 

comunali che nazionali, presenti sul territorio. (ARCHEOLOGIA) 

Seguendo l’antica Via Latina, che Vi porta in questi luoghi, percorrerete un tratto della Via 

Francigena nel Sud, sulla variante Casilina e potrete scegliere di andare verso San Pietro o 

verso Gerusalemme. Molti altri Cammini si intersecano con queste due Vie principali, molti dei 

quali: religiosi. (CAMMINI) 

Se sceglierete la visita ai Castelli troverete resti imponenti dell’incastellamento medievale 

iniziato dal X e XI secolo. Potete partire dal castello di Roccasecca, e poi salire per Colle San 

Magno per visitare il borgo medievale e il Castellaccio (Castrum Coeli). Potete poi continuare 

visitando: Terelle, San Vittore del Lazio, Cassino,  Piedimonte San Germano e Aquino. (CASTELLI) 

Lungo il Cammino troverete cartelli che indicano la Ciclopista della Memoria. Sarete infatti sempre 

più immersi nei luoghi che conservano la testimonianza più cruda delle conseguenze della Seconda 

Guerra Mondiale. Potrete così scegliere di seguire il Gran Percorso della Memoria, che ora fa 

anche parte dell’Itinerario culturale Europeo della “Liberation Route Europe”, e fermarvi al 

Museo dell’Historiale. Quando sarete alla fine di questa viaggio Vi troverete ad attraversare il 

Cimitero Polacco, a Montecassino, e certamente vorrete fermarVi per onorare quei giovani 

che hanno lasciato li la vita, combattendo per la libertà del Mondo. (MEMORIA) 

Al termine di questa tappa sarete abbracciati dall’ospitalità dei monaci benedettini secondo 

l’insegnamento della Regola (Ora et Labora et Lege) di San Benedetto sull’accoglienza (cap. 

53) e, affacciandovi dalla terrazza dell’Abbazia, capirete perché siamo nella Terra dei Santi e 

perché essa si chiama anche Terra dei Cammini. Qui un pensiero andrà a San Benedetto, patrono 

d’Europa e a sua sorella Santa Scolastica, allieva e poi anche maestra del Santo. (SANTI) 
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Faccia: da Roccasecca a Castrocielo  

L’Incontro dei Santi 

State percorrendo l’ultima tappa del Cammino di San Benedetto che si conclude a Montecassino.  

Al termine di questa tappa sarete abbracciati dall’ospitalità dei monaci benedettini secondo 

l’insegnamento della Regola (Ora et Labora et Lege) di San Benedetto sull’accoglienza (cap. 

53) (SANTI) 

Lungo il percorso attraverserete i borghi di alcuni Comuni della cosiddetta Terra dei Cammini, tutti 

degni di essere visitati per la loro storia millenaria. Alla Vostra sinistra ne avete uno. Si chiama 

Caprile e la strada che lo attraversa in salita, dopo la chiesa di Santa Maria delle Grazie,  prosegue 

fino alla splendida Falesia che si trova sul costone del  monte Asprano, a 300 s.l.m.. Sotto la Falesia 

potrete visitare il meraviglioso eremo rupestre di Sant’Angelo in Asprano 

Proseguendo troverete il borgo di Castrocielo, da dove proseguirete verso la Vostra meta. 

Scendendo però  a destra, nella valle del Liri, potrete cercare le orme dei dinosauri, rivivere 

la storia dei popoli italici (Volsci e Sanniti) e comprendere la grandezza della Roma Imperiale 

visitando le aree archeologiche di: Aquinum, Casinum e Lirenas Interamna, il museo comunale di 

Aquino e quello nazionale di Cassino. (ARCHEOLOGIA) 

Tra quei luoghi passerete calpestando, in alcuni tratti, l’antica Via Latina, la prima strada 

romana, ora anche attribuita alla Via Francigena nel Sud, la cosiddetta variante Casilina e 

scegliere di andare verso Roma, per raggiungere San Pietro, o verso il Sud per andare poi a 

Gerusalemme. Ma in questo territorio potrete seguire tanti altri Cammini, religiosi e non. 

(CAMMINI) 

Se sceglierete invece la visita ai Castelli medievali Vi conviene tornare indietro e visitare ciò 

che resta del castello di Roccasecca, salire a Colle San Magno e da lì raggiungere Terelle per 

poi scendere a Cassino, visitare San Vittore del Lazio e tornare a Piedimonte San Germano. 

Oppure potete proseguire fino a  Piedimonte San Germano e fare il giro  al contrario. (CASTELLI) 

Più vi avvicinate alla meta finale e più sarete immersi nei luoghi che conservano la 

testimonianza più cruda delle conseguenze della Seconda Guerra Mondiale. Potrete così 

scegliere di seguire il Gran Percorso della Memoria, che ora fa anche parte dell’Itinerario 

culturale Europeo della “Liberation Route Europe”, e fermarvi al Museo dell’Historiale a Cassino. 

(MEMORIA) 
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Faccia: da Castrocielo a Roccasecca  

L’Incontro dei Santi 

State percorrendo l’ultima tappa del Cammino di San Benedetto che si conclude a Roccasecca per 

poi proseguire, tappa dopo tappa, fino a Norcia.  

Se venite da Montecassino, che è la fine del Cammino di San Benedetto, ma anche l’inizio del 

Cammino al contrario, chiamato pure Cammino di Sant’Antonio, avrete certamente goduto 

dell’ospitalità dei monaci benedettini secondo l’insegnamento della Regola (Ora et Labora et 

Lege) di San Benedetto sull’accoglienza (cap. 53).  (SANTI) 

Lungo il percorso avrete attraversato i borghi di alcuni Comuni della cosiddetta Terra dei Cammini, 

tutti degni di essere visitati per la loro storia millenaria. Alla Vostra destra ne avete ancora uno da 

visitare. Si chiama Caprile e la strada che lo attraversa in salita, dopo la chiesa di Santa Maria delle 

Grazie, prosegue fino alla splendida Falesia che si trova sul costone del  monte Asprano a 300 

s.l.m.. Sotto la Falesia potrete visitare il meraviglioso eremo rupestre di Sant’Angelo in Asprano 

Proseguendo troverete il borgo di Roccasecca, da dove proseguirete verso la Vostra meta. Se 

sceglierete invece di soffermarVi in loco e concederVi la visita ai Castelli medievali Vi 

conviene visitare ciò che resta del castello di Roccasecca, salire a Colle San Magno e da lì 

raggiungere Terelle per poi scendere a Cassino e risalire a Piedimonte San Germano. (CASTELLI)  

Se non siete ancora scesi nella Valle del Liri, potrete ripensarci e visitare per qualche giorno 

l’enorme area archeologica di: Aquinum, Casinum e Lirenas Interamna e i relativi musei, sia 

comunali che nazionali. Potrete così rivivere la storia dei popoli italici e comprendere la 

grandezza della Roma Imperiale. (ARCHEOLOGIA) 

Tra quei luoghi passerete calpestando, in alcuni tratti, l’antica Via Latina, la prima strada 

romana, ora anche attribuita alla Via Francigena nel Sud, la cosiddetta variante Casilina, e 

cambiare meta scegliendo tra i diversi Cammini e itinerari culturali europei che passano sul 

territorio. (CAMMINI) 

Se invece ricordate ciò che avete visto attraversando il Cimitero polacco, lassù a Montecassino, e 

vi è venuta voglia di saperne di più, allora tornate indietro e seguite il Gran Percorso della 

Memoria che ora fa anche parte dell’Itinerario culturale Europeo della “Liberation Route 

Europe”. Fermatevi al Museo dell’Historiale a Cassino, oppure proseguite il Vostro Cammino 

e, raggiunta Roccasecca, salite a Colle San Magno dove troverete il Museo della Memoria, un 

po’ più piccolo e tradizionale, ma altrettanto ricco di un’interessante documentazione. 

(MEMORIA)  
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Faccia: da Castrocielo a Piedimonte San Germano   

L’Incontro dei Santi 

State percorrendo l’ultima tappa del Cammino di San Benedetto che si conclude all’Abbazia di 

Montecassino.  

Al termine di questo Cammino sarete abbracciati dall’ospitalità dei monaci benedettini secondo 

l’insegnamento della Regola (Ora et Labora et Lege) di San Benedetto sull’accoglienza (cap. 53). 

Altri monaci sono invece partiti dall’Abbazia e sono andati per il mondo a diffondere la voce di Dio. 

Sulle loro  tracce sono state costituiti altri Cammini religiosi. Avete molte alternative di 

viaggio e molte scoperte da fare perché il territorio è ricco di tanti patrimoni che le 

Comunità locali sono disposti a condividere con Voi se decidete quali altri Cammini 

seguire, oltre a quello che state percorrendo (CAMMINI)  

Se da dove Vi trovate girate a sinistra  verso le alture del monte Asprano, potrete  vedere 

il Castellaccio (Castrum Coeli ) a 750 mt s.l.m. e, arrivando nel borgo medievale di Colle 

San Magno,  potrete visitare il Museo della Memoria. Proseguendo diritto, sul Cammino, 

troverete il borgo di Piedimonte San Germano alta dove potrete visitare il castello, lo strategico 

Oppidum Pedismontis e da lì ammirare tutta la Valle del Liri.  (CASTELLI) 

Se venite il lunedì di Pasqua potrete assistere alla cerimonia del Bacio delle due Madonne 

presso la chiesetta rupestre in cima al monte. (SANTI) 

Se invece girate a destra, avete la possibilità di scendere a valle e, superando la Casilina, andare a 

visitare l’area archeologica di Aquinum e il museo di Aquino, percorrendo l’antica Via Latina.  In 

quei luoghi potrete decidere di proseguire la Vostra visita archeologica andando a 

Pignataro Interamna (il teatro) e a Cassino dove troverete il Museo nazionale G. Carettoni 

e l’area archeologica di Casinum (ARCHEOLOGIA).  

Li, sul Colle della Memoria, troverete un obelisco che ricorda il sacrificio dei militari polacchi. 

Piedimonte era infatti il caposaldo della Linea Hitler, la seconda linea difensiva tedesca dopo 

la Linea Gustav. I luoghi che queste due Vie attraversano oggi compongono  il Gran Percorso 

della Memoria, che fa parte della Liberation Route Europe (LRE,) percorrendo le quali potrete 

renderVi direttamente conto delle tremende conseguenze della Guerra.  (MEMORIA) 

Lungo il percorso attraverserete i borghi dei Comuni di questo territorio tutti degni di essere 

visitati per la loro storia millenaria, non dimenticate comunque che è proprio questo territorio, nel 

suo insieme, per il suo ambiente oltre per la sua storia, costituisce il patrimonio più grande di cui 

godere.  
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Faccia da Piedimonte San Germano a Castrocielo  

L’Incontro dei Santi 

State andando verso la fine della  prima tappa del Cammino di San Benedetto che parte da 

Montecassino e si conclude a Roccasecca. A Montecassino avrete certamente approfondito la 

Vostra conoscenza sulla storia dell’Abbazia, sull’opera di San Benedetto e dei suoi seguaci e 

del rapporto con la sorella, Santa Scolastica con la quale si incontrava una volta all’anno sul 

territorio di Villa Santa Lucia. Molti monaci sono partiti come Voi dall’Abbazia di 

Montecassino e sono andati per il mondo a diffondere la voce di Dio.  

Se venite il lunedì di Pasqua potrete assistere alla cerimonia del Bacio delle due Madonne presso 

la chiesetta rupestre di Madre di Santa Maria in Cielo. in cima al monte Asprano.  (SANTI) 

Se da dove Vi trovate girate a destra,  verso le alture del monte Asprano, potrete arrivare a vedere 

a 750 mt s.l.m  i ruderi del Castellaccio (Castrum Coeli) e raggiungere Colle San Magno dove 

potrete visitare il borgo medievale. (CASTELLI) 

A Colle San Magno potrete visitare il Museo della Memoria. Da qui potete seguire il Gran 

Percorso della Memoria e nella Liberation Route Europe (LRE) e ritornare a Cassino, 

seguendo il tracciato che consentiva al fronte tedesco, durante l’ultima guerra mondiale, di 

portare i rifornimenti alla Linea Gustav e riportare indietro i feriti di guerra.   (MEMORIA)  

Proseguendo invece diritto, sul Cammino, troverete il borgo di Castrocielo dove potrete 

visitare, all’interno dell’edificio comunale, un piccolo museo archeologico ricavato nella 

grotta su cui esso è costruito. Se davanti alla sede scendete  a valle, superando la Casilina, 

potrete andare a visitare l’area archeologica di Aquinum e il museo di Aquino, percorrendo l’antica 

Via Latina.  In quei luoghi potrete decidere di proseguire la Vostra visita archeologica a Pignataro 

Interamna per vedere il teatro romano e tornare a Cassino dove visitare il Museo nazionale e 

l’area di Casinum 

Avete molte alternative di viaggio e molte scoperte da fare perché il territorio è ricco di tanti 

patrimoni che le Comunità locali sono disposti a condividere con Voi se decidete quali altri 

Cammini percorrere, oltre a quello che state seguendo. Infatti vi sono diversi Cammini religiosi e 

Itinerari Culturali Europei (Via Francigena nel Sud e Liberation Route Europe) che valgono la pena 

di essere percorsi. (CAMMINI)  

Lungo il percorso attraverserete i borghi dei Comuni di questo territorio tutti degni di essere  

visitati per la loro storia millenaria. Non dimenticate comunque che è proprio questo territorio nel 

suo insieme, per il suo ambiente oltre per la sua storia e la sua comunità, costituisce il patrimonio 

più grande di cui godere.  
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faccia: da Piedimonte Villa Santa Lucia    

L’Incontro dei Santi 

State percorrendo l’ultima tappa del Cammino di San Benedetto che parte da Roccasecca e si 

conclude all’Abbazia di Montecassino.  

Un poco più avanti girando a destra potrete scendere a valle, dove, prima di attraversare la 

Casilina, trovate il percorso della Via Francigena nel Sud, variante Casilina che passa sotto 

l’Abbazia e che si incrocia con tanti altri Cammini religiosi e non. (CAMMINI) 

Se proseguite per la Francigena nel Sud verso Cassino, troverete la chiesa detta “del Colloquio”, in 

località Pittoni. Qui solevano incontrarsi San Benedetto e Santa Scolastica, una volta all’anno. 

Gregorio Magno narra che proprio qui, il 6 febbraio del 547 d.C.,  ci sia stato un miracolo: un 

enorme temporale costrinse San Benedetto a restare con la sorella per una notte, 

nonostante il divieto contenuto nella Regola “Ora et Labora et Lege”. (SANTI) 

Quella strada corre in buona parte sull’antica via Latina che i Romani costruirono per 

raggiungere la Magna Grecia  e potrete visitare le aree archeologiche di Casinum, Lirenas 

Interamna e Aquinum e documentarvi presso il museo nazionale di Cassino e il museo 

comunale di Aquino. (ARCHEOLOGIA)  

Se salite lungo la strada che porta a Terelle e raggiungete il borgo, potrete vedere la Rocca 

medievale costruita fra il 1117 e il 1127 dai Conti longobardi di Aquino, Lando e suo figlio 

Pandolfo. Essa è nata per controllare l’antichissima via medio-montana Aquino-Atina.  Se 

contate di fare il giro dei castelli del territorio, scoprirete un patrimonio storicamente 

interessantissimo sul Medioevo. (CASTELLI) 

Se proseguite invece diritto, trovate il borgo di Villa Santa Lucia. Nella Piazza antistante il palazzo 

comunale trovate uno dei simboli del Gran Percorso della Memoria, la famosa opera di Carlo 

Rambaldi chiamata “Vela” . Essa raffigura un contesto di guerra con una bicicletta che vuol 

rappresentare, al tempo stesso, le distruzione causate dalla  Guerra e la speranza della Pace. 

Il Comune è infatti inserito appieno nel Gran Percorso della Memoria e nella Liberation Route 

Europe (LRE) Dopo la piazza del Comune, proseguendo verso l’Abbazia, potrete ammirare il 

Santuario di Santa Maria delle Grazie e poi salendo per una strada, in buona parte in terra battuta, 

e passando davanti all’area dove si venerava la Dea Fortuna, arriverete fino a dove troverete i 

ruderi del monastero della Madonna dell’Albaneta e i luoghi dove sono state combattute molte 

delle battaglie di Montecassino nel 1944. ). (MEMORIA) 

Avete cioè molte alternative di viaggio e molte scoperte da fare perché il territorio è ricco di tanti 

patrimoni che le Comunità locali sono disposte a condividere con Voi se decidete di rimanere 

ancora un po’ in questo territorio.  
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Faccia da Villa Santa Lucia a Piedimonte San Germano  

L’Incontro dei Santi 

State percorrendo il  Cammino di San Benedetto. Questa tappa si concluderà a Roccasecca. Poi, 

seguendo le altre tappe, potrete arrivare fino a Norcia, dove San Benedetto è nato, il 2 marzo del 

480 d.C..  

 Passerete ora nella parte alta sul territorio del comune di Piedimonte San Germano.   

Qui potrete visitare il castello medievale dei Conti D’Aquino, lo strategico Oppidum 

Pedismontis. (CASTELLI) 

Dopo i bombardamenti dell’ultima Guerra mondiale esso è stato  risanato e ora costituisce: 

simbolo della pace e memoria del sacrificio di coloro che riposano nei tanti cimiteri militari 

presenti sul territorio.  Li, sul Colle della Memoria, troverete il monumento ai caduti e un 

obelisco che ricorda il sacrificio dei militari polacchi. Piedimonte era infatti il caposaldo della Linea 

Hitler, la seconda linea difensiva tedesca, dopo la Linea Gustav. (MEMORIA) 

I luoghi che queste due Vie attraversano oggi compongono  il Gran Percorso della Memoria che, a 

sua volta, fa parte della Liberation Route Europe (LRE). Esse si intersecano con le Vie dei Santi e la 

Via Francigena nel Sud costituendo una ragnatela di Cammini, tutti di grande interesse storico. 

Avete molte alternative di viaggio se decidete quali altri Cammini seguire.  (CAMMINI) 

Se dopo aver visitato il castello e onorato i caduti girate a sinistra, avete la possibilità di  

scendere a valle e, superando la Casilina, seguire l’antica Via Latina e andare a visitare l’area 

archeologica di Aquinum e il museo di Aquino.  In quei luoghi potrete decidere di proseguire la 

Vostra visita archeologica a Pignataro Interamna (il teatro romano) e a Cassino (Museo e 

Casinumm) (ARCHEOLOGIA) 

il percorso che state facendo è comunque stato seguito da persone e santi che andavano o 

tornavano dall’Abbazia e trovavano lì l’accoglienza benedettina così come la Regola (Ora et 

Labora et Lege) prescrive al cap.53 e l’ispirazione necessaria per continuare, con serenità, il viaggio 

della vita. (SANTI) 

Lungo il percorso che state seguendo attraverserete i borghi dei Comuni di questo territorio tutti 

degni di essere visitati per la loro storia millenaria. Non dimenticate comunque che è proprio 

questo territorio, nel suo insieme e per il suo ambiente, oltre per la sua storia, il patrimonio più 

grande di cui godere.  
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Faccia da Villa Santa Lucia a Montecassino  

State seguendo la tappa del Cammino di San Benedetto che va da Roccasecca a Montecassino e 

siete quasi alla fine del viaggio che vi porta all’Abbazia. 

Guardatevi attorno, siete proprio nel territorio dove i soldati tedeschi avevano costruito le 

retrovie che alimentavano il fronte difensivo formato dalla Linea Gustav e dove erano 

insediati militari scelti e ben equipaggiati per contrastare le Forze alleate. Alla vostra 

destra vedrete i resti del Monastero della Madonna dell’Albaneta dove il 18 maggio del 1944 i 

soldati polacchi ebbero la meglio su quelli tedeschi e poterono entrarvi alle 7, 12 della mattina. Lo 

stesso giorno nel quale essi si fecero strada tra le macerie dell’Abbazia di Montecassino e 

innalzarono la loro bandiera bianca e rossa. (MEMORIA) 

Proseguendo troverete le indicazioni per seguire tutti quei cammini che vi possono 

portare sui luoghi delle battaglie dove morirono circa 200 mila soldati. (CAMMINI) 

Scendendo troverete due colonne. Prendetevi qualche minuto per fare una foto indimenticabile. 

Infatti, se girate a sinistra, a pochi passi, sulla destra, vi comparirà uno scenario indimenticabile 

con il Cimitero polacco in basso e l’Abbazia in alto. È come se i 1051 soldati polacchi, sepolti nel 

cimitero,  guardassero il luogo per cui hanno combattuto e sono morti e, viceversa, è come se 

l’Abbazia, con la sua mole bella e imponente, guardandoli dall’alto, continuasse a ringraziarli.   

Riprendendo la strada in discesa, troverete l’ingresso del Cimitero sulla vostra sinistra. Qui dovete 

necessariamente fermarVi  per uno sguardo d’insieme: la croce disegnata a terra in alto e le tombe 

disposte a semicerchio come fossero gli spalti di un teatro. Raggiungete le tombe e leggete le date 

di nascita di chi vi è sepolto. Capirete chi muore nelle guerre!. Se avete portato con Voi un 

sassolino, lasciatelo vicino ad una tomba come segno di ringraziamento perché loro “hanno 

combattuto per la loro e la nostra libertà”.   

Ora, con la pace nel cuore, salite fino all’Abbazia dove Vi aspetta l’accoglienza dei Monaci 

che secondo ciò che è scritto nella Regola (Ora et Labora et Lege) all’articolo 53, Vi 

aspettano come un segno di Dio. (SANTI) 

Una volta entrati in Abbazia e avrete salutato la statua di San Benedetto sulla sinistra, posto in un 

giardino con tante rose, salite nel piazzale e affacciatevi per ammirare la valle e i monti 

tutti intorno che la racchiudono. Se, dopo la visita scendete verso Cassino vedrete il 

castello di Rocca Janula che Vi ricorderà che in questo territorio si può seguire anche la via 

dei Castelli medievali. (CASTELLI)  

Più in basso troverete il Museo archeologico nazionale G. Carettoni e l’area archeologica 

di Casinum. D lì potrete seguire la Via Francigena nel Sud verso San Vittore del Lazio o 

verso Castrocielo per visitare le altre aree archeologiche, quella di Interamna Lirenas a 

Pignataro e quella di Aquinum a Castrocielo soffermandovi al  museo di Aquino (ARCHEOLOGIA).. 
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Faccia da Montecassino  a Villa Santa Lucia  

State percorrendo  il  Cammino di San Benedetto. Siete scesi da Montecassino e, tra un breve 

tratto ancora che trovate sulla Vostra destra, dopo il Birrificio che vi trovate di fronte,  entrerete 

nel territorio di  Villa Santa Lucia. Questo percorso si concluderà a Roccasecca. Le altre tappe che 

susseguono Vi porteranno fino a Norcia  dove San Benedetto è nato, il 2 marzo del 480 d.C..  

In questa area potrete trovare sulla vostra sinistra i resti del Monastero della Madonna 

dell’Albaneta dove il 18 maggio del 1944 i soldati polacchi ebbero la meglio su quelli tedeschi. Vi 

poterono entrare alle 7, 12 della mattina; lo stesso giorno nel quale essi si fecero strada 

tra le macerie dell’Abbazia di Montecassino e innalzarono lì la loro bandiera bianca e 

rossa. Proseguendo troverete le indicazioni per  seguire tutti quei cammini che vi 

possono portare sui luoghi delle battaglie dove morirono circa 200 mila soldati. (MEMORIA)  

Se non l’avete ancora fatto, potete fermarVi in questa area e seguire i diversi cammini 

che Vi portano sui luoghi delle quattro battaglie di Montecassino. Essi sono inseriti nel 

Gran Percorso della Memoria e anche nella Liberation Route Europe (LRE) assieme ai 

Musei della Memoria presenti sul territorio, a Cassino (l’Historiale e a Colle San Magno, . 

(CAMMINI) 

 Se avete bisogno di un momento di ristoro potete assaggiare la Birra dell’Abbazia al Birrificio o 

addirittura desinare presso il ristorante della tenuta. Poi, se riprendete il Cammino potrete 

arrivare a Villa Santa Lucia scendendo lungo la strada che costeggia il Monte Sant’Angelo. 

Passerete di fronte a quello che sembra essere stato il luogo di culto della Dea Fortuna e 

costeggerete lunghi tratti protetti da interessanti muretti a secco.  

Dopo il Santuario delle Marie delle Grazie potete salire sulla destra e raggiungere Terelle 

e vedere la Rocca medievale costruita fra il 1117 e il 1127 dai Conti longobardi di Aquino.  

e proseguire cercando gli altri castelli presenti sul territorio (CASTELLI)   

Se invece girate a sinistra e scendete a valle incrociate l’Antica Via Latina e potrete  

conoscere il grande patrimonio archeologico di Aquinum , Lirenas Interamna e Casinum. La 

visita al  museo comunale di Aquino e a quello nazionale di Cassino completerà la Vostra 

conoscenza della storia dei Popoli italici e dei Romani in questo territorio (ARCHEOLOGIA)  

Una volta a valle potrete anche fermarvi in località Pittoni e visitare la chiesetta del 

colloquio.  Qui solevano incontrarsi San Benedetto e Santa Scolastica, una volta all’anno 

(SANTI) 

Avete molte alternative di viaggio e molte scoperte da fare perché il territorio è ricco di tanti 

patrimoni che le Comunità locali sono disposte a condividere con Voi se decidete quali altri 

Cammini seguire, oltre a quello che state percorrendo.  
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Bifacciale 5 

 

Questo è un bifacciale che sta nel piazzale dove attualmente c’è il parcheggio di 

fianco all’ingresso del cimitero polacco 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



25 
 

 

 

 

                                                         L’Incontro dei Santi    

                                                                                                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

                     L’incontro dei Santi è finanziato dal Ministero del Turismo   

 
Il comune di Villa Santa Lucia fa parte delle Associazioni di Comuni:  SER.A.F. e  Terra dei Cammini 
e della DMO Terra dei Cammini ETS 
  

                  italiano                 inglese 

 

 

 

 

 



26 
 

 

Faccia dal Cimitero Polacco a Montecassino 

Siete sul percorso del Cammino di San Benedetto nella tappa ultima che va da Roccasecca a 

Montecassino. Prendete fiato della lunga camminata e aprite il vostro cuore a vivere l’emozione  

che vi aspetta. 

Di fronte a Voi troverete 1051 tombe di marmo bianco allocate dentro uno spazio organizzato a 

croce. In esse riposano  giovani polacchi  che hanno combattuto nel maggio del 1944, nella 

battaglia finale di Montecassino. Un monumento con una iscrizione in polacco dice: “per la nostra 

e la vostra Libertà…..”  . Se ciò Vi induce a capire meglio cosa è accaduto in questa parte del 

mondo durante l’ultima Guerra mondiale, restate con noi e fate il Gran Percorso della 

Memoria.  In questo modo vedrete anche gli altri cimiteri militari, passerete sui luoghi delle 

battaglie e visiterete i musei distribuiti sul territorio, in particolare il Museo Historiale, a Cassino, 

costruito da Carlo Rambaldi. (MEMORIA) 

San Benedetto, quando arrivò su questa altura e fondò nel 529 l’Abbazia di Montecassino non 

poteva immaginare quante volte l’Abbazia sarebbe stata distrutta da guerre e terremoti e 

poi sempre ricostruita. Ora però la potrete ammirare in tutto il suo splendore.  Qui 

riposano le spoglie di San Benedetto e della sua cara sorella, Santa Scolastica, dopo tanto 

peregrinare. (SANTI) 

All’Abbazia arrivano e si dipartono tanti Cammini proprio perché è da qui che hanno tratto 

ispirazione e forza coloro che poi sono andati nel resto del mondo a portare la voce di Dio. 

Questo è il motivo che ha indotto a chiamare questo territorio, la Terra dei Cammini.  Se 

proseguite il Vostro viaggio o riprogrammate un nuovo viaggio, questi Cammini Vi 

aspettano, (CAMMINI) 

Attraversato il Cimitero polacco e risalendo verso l’Abbazia, potete affacciarvi sulla valle e 

ammirare l’imponente Rocca Janula . Essa venne costruita intorno all’anno Mille a difesa 

dell’Abbazia. Assieme a tanti altri, fa parte del patrimonio della storia del Medioevo che il 

territorio possiede e che potrete conoscere nel Vostro viaggio in questi luoghi. (CASTELLI)  

Se invece scendete verso Cassino, potrete visitare il Museo archeologico nazionale G. 

Carettoni e da lì, seguendo l’antica Via Latina, visitare le vaste aree archeologiche di 

Casinum, Lirenas Interamna e Aquinum e gli altri musei comunali presenti sul territorio 

(ARCHEOLOGIA)  
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Faccia dal Cimitero Polacco (parcheggio) verso Villa Santa Lucia  

Dopo le emozioni che avrete provato visitando l’Abbazia di Montecassino e aver attraversato e 

sostato a onorare le tombe dei soldati polacchi che riposano in questo luogo della 

Memoria, Vi trovate all’inizio del Cammino che Vi porterà fino a Roccasecca, come prima 

tappa e poi, seguendo le altre tappe, fino a Norcia dove San Benedetto è nato il 2 marzio 

del 480 d.C. (SANTI) 

Potreste decidere invece di approfondire la storia della Seconda Guerra Mondiale e seguire tutto il 

Gran Percorso della Memoria che unisce tutti i luoghi dove sono avvenute le battaglie della 

Seconda Guerra Mondiale e vivere le emozioni di quella storia tornando indietro per 

visitare il  Museo sensoriale dell’Historiale, a Cassino. (MEMORIA) 

Potreste invece decidere di fare il giro dei Castelli medievali. Oltre alla Rocca Janula, che avrete 

certamente già visto.  Una volta raggiunta Villa Santa Lucia potete risalire verso Terelle o fermarVi 

a Piedimonte San Germano e, da entrambi i luoghi, visitare tutti gli altri Castelli. (CASTELLI) 

Potreste decidere altrimenti di visitare l’immenso patrimonio archeologico che si trova lungo 

l’antica Via Latina, visitando la Vecchia Casinum, Lirenas Interamna e Aquinum,  e approfondire le 

conoscenze sia sui popoli italici che sui Romani visitando i Musei comunali e nazionali. In 

questo caso dovreste tornare indietro e scendere verso Cassino, fermarVi al Museo G. 

Carettoni e partire da lì per visitare gli altri luoghi(ARCHEOLOGIA)  

Potreste infine decidere di percorrere altri Cammini che attraversano il territorio e alcuni 

itinerari culturali europei che pure l’attraversano, come:  la Via Francigena nel Sud, la Via di 

San Filippo Neri, la Via di San Tommaso.  (CAMMINI) 

Insomma se il Cammino di San Benedetto Vi ha portato qui, forse vuol dire che ciò può essere 

stato un modo per consentirVi di consapevolizzare che questo territorio è un luogo ideale per 

un’esperienza di grande valore che merita di essere vissuta con calma e serenità.  
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CARTELLO DI BENVENUTO 

Da Montecassino 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



30 
 

 

 

                                                         L’Incontro dei Santi    

                                                                                                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

                     L’incontro dei Santi è finanziato dal Ministero del Turismo   

 
Il comune di Villa Santa Lucia fa parte delle Associazioni di Comuni:  SER.A.F. e  Terra dei Cammini 
e della DMO Terra dei Cammini ETS 
  

                  italiano                 inglese 

 

 

 

 

 



31 
 

Cartello di benvenuto a Montecassino  

 

L’Incontro dei Santi 

Qui arriva e parte l’ultima tappa del Cammino di San Benedetto che si conclude a Roccasecca, poi 

di tappa in tappa potrete arrivare fino a Norcia dove il Santo è nato. Lungo il percorso 

attraverserete i borghi di alcuni Comuni della cosiddetta Terra dei Cammini, tutti degni di essere 

visitati per la loro storia millenaria. Lungo il Vostro “Cammino” potrete decidere di restare per 

qualche giorno  con le nostre Comunità locali e immergerVi nella storia del mondo che qui ha 

lasciato tracce di enorme valore, amorevolmente custodite.  

Sarete stati a visitare l’Abbazia e avrete goduto dell’ospitalità dei monaci benedettini secondo 

l’insegnamento della Regola (Ora et Labora et Lege) di San Benedetto sull’accoglienza (cap. 

53) . Se vi siete affacciai alla terrazza  avrete  capito perché siamo nella Terra dei Santi e 

perché essa si chiama anche Terra dei Cammini. Qui un pensiero andrà a San Benedetto, patrono 

d’Europa e a sua sorella, Santa Scolastica, allieva e poi anche maestra del Santo. (SANTI) 

Se seguite il Cammino di San Benedetto che Vi porta a Roccasecca dovrete costeggiare  

necessariamente il cimitero polacco. Se vi fermate a visitarlo capirete quanto questi luoghi 

possono far capire cosa significhi la Guerra.. Potrete così scegliere di fermarVi in questi 

luoghi e seguire il Gran Percorso della Memoria che ora fa anche parte dell’Itinerario culturale 

Europeo della “Liberation Route Europe” e visitare gli altri Cimiteri militari sparsi sul territorio e 

visitare  il Museo dell’Historiale a Cassino. (MEMORIA) 

Potrete, anche scegliere di andare a cercare le orme dei dinosauri nella valle, rivivere la storia 

dei popoli italici (Volsci e Sanniti) che sono per prima venuti a vivere su questo territorio. 

Potrete rivivere la storia  della Roma Imperiale visitando le aree archeologiche di: Aquinum, 

Casinum e Lirenas  Interamna e il museo comunale di Aquino e quello nazionale di 

Cassino.(ARCHEOLOGIA) 

Questi luoghi sono attraversati dall’antica Via Latina che costituisce ora anche buona parte 

della Via Francigena nel Sud, variante Casilina. Potrete così scegliere di andare verso San 

Pietro, a Roma, o tornare indietro e arrivare addirittura fino a Santa Maria di Leuca. Molti altri 

Cammini si intersecano con queste due Vie principali. Molti sono Cammini di Santi.(CAMMINI) 

 Se sceglierete la visita ai Castelli troverete resti imponenti dell’incastellamento medievale 

iniziato dal X e XI secolo. Potete visitare San Vittore del Lazio più a Sud oppure , giunti a Villa 

Santa Lucia, potete salire per raggiungere Terelle e vedere il Castello per poi riprendere il 

Cammino e fermarVi a Piedimonte San Germano, scendere ad Aquino, risalire per Castrocielo e 

visitare i castelli di Roccasecca, Castrocielo e Colle San Magno. (CASTELLI) 

  

 


